
FEBRUARI 2020
AMSTERDAM
15.30 - 20.30 uur

Informatie

VOOR WIE?
Deze nascholing is bedoeld voor psychiaters, kinder- en jeugdpsychiaters, huisartsen, ver-
slavingsartsen, ziekenhuisapothekers en degenen die in opleiding zijn voor deze disciplines. 

ACCREDITATIE
Voor deze nascholing is accreditatie aangevraagd voor:
•   psychiaters bij de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP);
•   ziekenhuisapothekers bij de Nederlandse Vereniging van Ziekenhuisapothekers (NVZA);
•   verslavingsartsen bij de Vereniging voor Verslavingsgeneeskunde Nederland (VVGN)
 
De huisartsen ontvangen accreditatiepunten in het kader van de regeling dat zij  
geaccrediteerde nascholing buiten het eigen vakgebied kunnen volgen ten behoeve van  
de herregistratie op het eigen vakgebied.Benecke is als onderwijsinstellinggeregistreerd  
bij het CentraalRegister Kort Beroepsonderwijs(CRKBO).

Datum: donderdag 13 februari 2020 
Tijd: 15.30 tot 20.30 uur 
Locatie: Planetarium | Amsterdam 
Kosten: e 325,- 

AANMELDEN 
U kunt zich voor dit symposium aanmelden via www.benecke.nl/sharedcare of door 
een e-mail te sturen naar deelnemersadministratie@benecke.nl. Graag ontvangen wij uw 
NAW-gegevens, telefoonnummer, functie en BIG-nummer. U ontvangt per e-mail een 
bevestiging van uw inschrijving. Inschrijvingen worden behandeld op volgorde van binnen-
komst. Het verschuldigde bedrag dient uiterlijk binnen 14 dagen na dagtekening van de 
nota te zijn voldaan. Bij inschrijving binnen 14 dagen voor de datum van de bijeenkomst 
dient het verschuldigde bedrag direct te worden voldaan. Bij een betaling op locatie  
worden e 10,- extra administratiekosten in rekening gebracht.

ANNULERING
U kunt uw deelname tot 14 dagen voor de bijeenkomst kosteloos annuleren. Dit kan  
uitsluitend schriftelijk (per e-mail of post). Bij annulering van inschrijvingen binnen de  
termijn van 14 dagen voor de bijeenkomst blijft de betalingsverplichting in stand en  
bent u verplicht het gehele cursusbedrag alsnog te betalen.

INLICHTINGEN
Falckstraat 15-29 | 5e etage
1017 VV Amsterdam
+31 20 715 06 39
deelnemersadministratie@benecke.nl

Benecke is als onderwijsinstelling geregistreerd bij het Centraal Register Kort Beroepsonderwijs (CRKBO). 

Uw gegevens zijn afkomstig van IQVIA. Voor meer informatie of indien u er geen prijs op stelt in de toekomst  
mailingen van Benecke te ontvangen, kunt u contact opnemen met IQVIA via nl.onekey@iqvia.com of via  
telefoonnummer 035 - 69 55 355. www.benecke.nl/sharedcare

Dagvoorzitter: 
Prof. dr. Aartjan Beekman



Met collegiale groet,

Prof. dr. (Aartjan) Beekman
Voorzitter Shared Care 2020

P R O G R A M M A 
Geachte collega,
 
Op de hoogte blijven van nieuw inzicht in diagnostiek en behandeling van psychiatrische 
ziektebeelden en uw collega’s ontmoeten? Dit kan op donderdag 13 februari 2020 in 
Amsterdam voor een nieuwe editie van het Jaarsymposium Shared Care 2020.

Nieuw dit jaar is de uitgebreidere aandacht voor de praktische kant en extra tijd voor  
discussie. Op deze manier verkrijgt u niet alleen meer zicht op de richting van het  
vakgebied psychiatrie in de (nabije) toekomst, maar vooral ook wat de implicaties zijn  
voor uw huidige praktijk.

Wat is de huidige stand van zaken op het gebied van evidence-based behandeling 
bij PTSS? Dr. Kathleen Thomaes voert u mee in een update van PTSS-behandelingen en 
bij comorbide stoornissen in het bijzonder. Ook bespreekt zij innovatieve behandelingen  
en hoeveel evidentie daarvoor is op dit moment. Heeft MDMA assisted psychotherapy 
bijvoorbeeld een toekomst? Dr. Thomaes geeft u de antwoorden op 13 februari.

Waarom houdt niet iedereen die geconfronteerd wordt met veel stress en  
hevig trauma daar psychische klachten aan over en hoe is dat te verklaren?  
Dr. Christiaan Vinkers besteedt aandacht aan deze vraag door de neurologische basis  
van stress en veerkracht te belichten.

Hoe komt het dat mensen met een psychotische aandoening vaak last blijven  
houden van psychische klachten ondanks optimale behandeling? Zijn er andere  
mogelijkheden voor deze groep? Prof. dr. Wiepke Cahn deelt de wetenschappelijke 
evidentie betreffende bewegen en dat het niet alleen de lichamelijke gezondheid verbeterd, 
maar ook de psychische gezondheid bij psychose. 

Komt er een opiaat-epidemie in Nederland en breekt neurostimulatie nu eindelijk 
door bij verslavingsbehandeling? Prof. dr. G. Dom vertelt u waarom het zo’n fascine-
rende periode is geweest wat betreft verslavingsonderzoek, aan de hand van verschillende 
elementen. Ook besteedt hij aandacht aan het gebruik van illegale drugs bij de behandeling 
van drugproblemen en recente ontwikkelingen op het gebied van comorbiditeit. 

Hoe kunt u klachten van kinderen met ontwikkelingsstoornissen, die regelmatig 
vallen onder de internaliserende- externaliserende- en psychotische dimensie,  
onderscheiden van bijvoorbeeld een typische depressie of psychose?  
Dr. Wouter Staal bespreekt onder meer de positie van ontwikkelingsstoornissen ten  
opzichte van psychische kwetsbaarheid.

De acute GGZ geldt als de meest vooruitgeschoven post van de psychiatrie in de 
maatschappij. Jeroen Zoeteman informeert u over de betrokkenheid van GGZ-crisis-
diensten bij de implementatie van nieuwe standaarden en wetgeving, maar ook op basis 
van welke lokale en internationale initiatieven het komende jaar wordt geanticipeerd.

Graag verwelkom ik u op donderdag 13 februari in Amsterdam!

 

 14.30 uur Ontvangst en registratie

 15.30 uur Opening
  Voorzitter: Prof. dr. (Aartjan) Beekman | VUmc Amsterdam

 15.40 uur Acute psychiatrie
  Jeroen Zoeteman | Spoedeisende Psychiatrie Amsterdam  
  van Arkin en Ingeest

 16.10 uur Trauma/ PTSD  
  Dr. (Kathleen) Thomaes | UMC/VUmc Amsterdam

 16.40 uur Pauze 

 17.10 uur Kinder- en jeugdpsychiatrie  
  Dr. (Wouter) Staal | Universiteit van Leiden 

 17.40 uur  Stemmingsstoornissen
  Dr. (Christaan) Vinkers | VUmc Amsterdam

 18.10 uur Dinerbuffet 

 19.10 uur Verslaving  
  Prof. dr. (Geert) Dom | Psychiatriscgh Centrum Broeders 
  Alexianen in Boechout

 19.40 uur  Life style psychiatrie 
  Prof. dr. (Wiepke) Cahn | UMC Utrecht

 20.25 uur Evaluatie 
 
 20.30 uur Samenvatting en afsluiting
  Voorzitter: prof. dr. (Aartjan) Beekman


